
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スポーツで体を 

壊しちゃった 

脳血管障害の 

後遺症で困ってる 

寝たきりで 

歩けなくなった 

手術後は 

どうやって 

動けばいいの？ 

 

退院後の 

生活が不安… 

痛い！ 

転倒予防って 

何をすれば 

いいの？ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

訪問リハビリ 物理療法 運動療法 足底板療法 

通院困難な場合 

理学療法士が 

自宅に訪問し 

リハビリを 

実施します。 

１階物理療法室で 

低周波・干渉波・ 

牽引・温熱療法など 

機器を利用して疼痛 

ケアを行います。 

３階リハビリ室にて 

理学療法士による 

担当制リハビリを 

行っています。 

個別のプログラムを 

立案し早期機能回復を

可能にしています。 

歩き方に合わせた 

靴の中敷を 

作成しています。 

歩行時の疼痛緩和に 

効果を発揮します。 

リハビリテーション科 

 

 

リハビリに対する不安やご意見・ご要望がある際は 

お気軽にリハビリスタッフに声をかけてください 

慢性痛…腰痛・後遺症 等 

急性痛…捻挫・ぎっくり腰 等 

関節の痛み…変形性膝関節症・ 

五十肩 等 

 

リハビリとは… 

です！ 
日常生活への復帰 

こんなことで 

困っていませんか？？ 

⇒⇒⇒⇒⇒⇒ 

福祉用具って 

どう選ぶの？ 


